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Ozet

Evde bakim; saglik bakimi ve destekleyici bakimi saglamak i¢in saglik profesyonelleri ve
yardimecilari tarafindan sunulan bir bakim hizmetidir.

Evde bakim bireylere yasaminin tiim evrelerinde kendi yerlesim alanlarinda saglik hizmeti
saglar. Evde bakim siirecinde uzun siireli bakima gereksinimi olan bireylere ve yasam kosullarini en
az etkileyerek en iyi tedaviye ulasma yolu ile hastalik ve yetersizligin etkilerini en aza indirip yasam
kalitesini ylikseltmek amaclanir.

Evde bakim yagsli niifusun artmasi, kronik hastaliklar ve kanserlerin artmasi, uzun siire tedavi
almast durumunda sagliktaki harcamalarinin artig, kisilerin kendi evinde bakim almay1 istemesi,
kaliteli saglik hizmeti ic¢in talebin artmasi ayrica bireyin evde bakimi almasi ile hastane
enfeksiyonlarindan korunmasi nedeniyle dnem arz etmektedir.

Bu c¢alismada, Kastamonu'nun Catalzeytin il¢esinde yasayan, evde bakim hizmetlerinden
yararlananlarin, bakim hizmetlerinin kalitesine iliskin degerlendirmeleri incelenecektir.

Bunun i¢in yiiz yiize anket yontemiyle veriler derlenecek ve analiz edilecektir. Bu ¢alisma
sonucunda yashi bakim hizmetlerinin olumlu ve elestirilebilir yonlerinin ortaya konmasi, bdylece
hizmet kalitesinin iyilestirilebilmesine yonelik tedbirler alinabilmesi beklenmektedir.
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