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Bu calismanin amaci is yukd, yorgunluk ve algilanan gérev-teknoloji
uyumu arasindaki iliskilerin ortaya ¢ikariimasini saglamaktir. ilgili
literatOrde, is yUku ve yorgunluk degiskenleri arasinda pozitif yonlu ve
anlamli iliskinin oldudu sonucuna ulasan arastirmalar mevcuttur. Bu
arastirmada ise is yukU ve yorgunluk arasindaki iliskinin belirlenmesinin
yani sira algilanan gérev-teknoloji uyumunun bu iliskideki rolinin de
ortaya ¢ikariimasi hedeflenmistir.

Is yukU, yorgunluk ve goérev teknoloji degiskenlerine iliskin literatir
taramasi sonucu elde edilen bulgular isiginda bir anket olusturulmustur.
Huang ve arkadaslari (2008) tarafindan Goérev-Teknoloji Uyumu teorisi
cercevesinde gelistirilen "Algilanan Goérev-Teknoloji Uyumu Olcedi” |
Michielsen ve arkadaslari (2004) tarafindan gelistirilen "Yorgunluk
Degerlendirme Olcedi” ile Peterson ve arkadaslari( 1995) tarafindan
gelistirilen "is YUkU Olcegi” sorulari kullaniimistir. Arastirmanin evrenini
Istanbul Atatirk ve Ankara Esenboda Havalimanlar’nda calisan hava
trafik kontrolorleri olusturmaktadir. Barlett, Kotrlik ve Higgins’in (2001)
orneklem formulasyonuna goére 995 kisilik bir evrenin orneklem
bUyUkIOGU %95 given sinirlartigerisinde ve %5 anlamlilik dUzeyinde 277
olarak hesaplanmistir. Bu kapsamda anketler kolayda ornekleme
ydéntemine gdre havalimani calisan sayilar orani dikkate alinarak
kontrolérlere dagitilacaktir.

Arastirmada kullanilan élceklerin faktériyel yapilar LISREL 8.8 Scientific
Software International programi kullanilarak test edilecektir. Ayrica
demografik verilere iliskin analizlerin yapilmasi ve degiskenler arasinda
dUzenleyicilik iliskisinin test edilmesinde IBM SPSS 21.00 Programi
kullanilacaktir.

Arastirma kapsaminda hazirlanan anket formlari istanbul Atatirk ve
Esenboda Havalimanlar’nda goérevli hava trafik kontroldrlerine
dagitilacaktir. Arastirma bulgulari, geri ddnen anket formlarinin analiz
edilmesi sonucunda yorumlanacaktir. Bu arastirmada is yuko ve
yorgunluk arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliskinin olabilecedi ve
algilanan gérev-teknoloji uyumunun da bu iliskide dizenleyici rold
Ustlenebilecedi tahmin edilmektedir. Bu dodrultuda, gérev-teknoloji
uyumu algisi ytksek olan hava trafik kontroldrlerinin is yuko algisi
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yUksek olsa bile, gérev-teknoloji algisi dUsUk olan kontrolérlerden daha
az yorgunluk hissedecekleri beklenmektedir.

Hava trafik kontrolérlerinin kullandigi sistemler benzer olsa bile
algllanan goérev-teknoloji uyumu farkllik gdsterecektir. Arastirmada
kullanilan olceklerde de algiyl olcecek ifadeler yer almaktadir.
Arastirma sonuclarinin  beklentiler ile benzer sekilde c¢ikmasi
durumunda hava trafik operasyonlarinda kullanilan bilgi teknolojileri
ve yatirmlarinin kullanim kolayligina sahip, kullanish ve kullanici dostu
olarak tasarlanmasi ve bu unsurlar dikkate alacak teknolojik
yeniliklere yatinm yapiimasi hususunda ilgili otoritelere tavsiyelerde
bulunulacaktir.

Bu arastirmada secilen érneklem grubu Uzerinde ¢ok fazla arastirma
yapiimamis olmasi arastirmanin 6zgUnlogu olarak
degerlendirilmektedir. Bununla birlikte, yerli literatirde calisanlara
yoénelik yapilan arastirmalarda yorgunluk dediskenin de c¢ok fazla
kullanilmadidi tespit edilmistir.

Arastirmanin sadece iki havalimani c¢alisanlar Gzerinde yapilmasi
calismanin kisitini olusturmaktadir. Bununla birlikte, Devlet Hava
Meydanlari isletmesi ve Sivil Havacilik Genel MUdirl0gU verilerine gére
Turkiye'nin inis, kalkis ve transit trafik sayilar dikkate alindiginda bu iki
meydanin toplam hava trafiginin % 60'dan fazlasina sahip oldudu
gorUlmektedir. Ayrica, arastirmada yer alan havalimanlarinda ayni
teknolojiler kullanilsa bile Turkiye'deki tUm havalimanlarinda bu iki
meydanda bulunan tUm teknolojiler mevcut dedildir. Bu nedenle
calismanin Turkiye'deki tUm havalimanlarinda ¢alisan kontrolérler igin
genellenebilir olmayacadi ancak arastirma sonuclarinin trafik sayilar
g6z 6nunde bulunduruldugunda dikkat ¢ekici olacadi beklenmektedir.
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